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114 學年度第 3次輔仁大學人體研究倫理委員會 

會議紀錄 

時    間：115年 01月 27日（星期二）13：30 

地    點：輔仁大學于斌樓第一會議室 

主    席：陳富莉主任委員 

出席人員：李憶菁委員、邱倚璿委員、李閏華委員、涂妙如委員、陳若琳委員、
曾玉華委員、詹貴惠委員、黃懷蒂委員、楊巧如委員、劉瓊瑛委員、

黃裕凱委員、魏中仁委員、汪志雄委員 

公假人員：曾育裕委員、王愈善委員、林志翰委員、陳昱君委員、郭樓惠委

員、戴伯芬委員、釋高上委員 

列席人員：賴妤甄、王睿彤、翁珮涓  

記  錄：翁珮涓 

壹、 主席致詞： 

一、 確認開會人數：確認已達法定開會人數，開會人數14人、校外6

人、非學術專業委員3人。非單一性別，男性3人、女性11人。 

二、 宣讀利益迴避原則：請各位委員於會議進行審查案件過程中，確

實遵守利益迴避原則，應迴避審查之案件請委員主動迴避，迴避

清單詳如議程。 

貳、 會前禱：（略） 

參、 確認前次會議紀錄：114學年度第 2次人體研究倫理委員會會議紀錄確 

認無誤。 

肆、 討論事項： 

案由一：一般案申請案 9件、期中報告 3件、結案報告 4件、執行偏差

11件，共 27件，請 審議。 

決議：  

序 編號 計畫名稱 決議 

1 C114019 步態變異性作為早期預測輕度認知障

礙與失智症之指標：一項以台灣高齡者

為對象之橫斷式前驅研究 

Gait Variability as an Early Indicator of 

Mild Cognitive Impairment and 

Dementia: A Cross-Sectional Precursor 

Study among Older Adults in Taiwan 

通過 

投票人數:14人 

迴避: 0票；離席/遲到 0票  

可通過: 

通過 14票、修正後通過 0票 

不可通過: 

修正後再審 0票、不通過 0票 

追蹤審查頻率:1 年 1次  

討論摘要:N/A 

修正建議:N/A 

2 C114057 透過血壓波和皮膚導電度探討食物介

入對經絡虛證的衰弱症與非衰弱症患

者不同體質的影響 

Analyzing dietary intervention effects on 

meridian deficiencies in frailty and non- 

frailty individuals through blood pressure 

waves and skin conductivity 

通過 

投票人數:14人 

迴避:0票；離席/遲到 0票  

可通過: 

通過 10票、修正後通過 4票 

不可通過: 

修正後再審 0票、不通過 0票 
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序 編號 計畫名稱 決議 

追蹤審查頻率:1 年 1次  

討論摘要: 

1. 虛症的確認方式。 

2. 計畫名稱有修正，相關文件需

再次確認是否有不一致之處。 

修正建議:N/A 

3 C114065 普輔特三環合作諮詢方案之延續推動

—以特殊學生情緒行為與社會情緒學

習為主軸 

Continuing the Tripartite Collaborative 

Consultation for Students with Special 

Needs: Emphasizing Emotional-

Behavioral Support and SEL 

修正後通過 

投票人數:14人 

迴避: 0票；離席/遲到 0 票  

可通過: 

通過 6票、修正後通過 8票 

不可通過: 

修正後再審 0票、不通過 0票 

追蹤審查頻率:1 年 1次  

討論摘要: 

1. 研究參與者已釐清，同意書應配

合修正，多處仍未修改。 

2. 教師同意書無須監護人簽署。 

修正建議: 

1. 主要研究參與者、教師受試者同

意書中各項說明如:收案人數、

研究內容、須配合事項僅需針對

其需配合部分進行研究說明，非

其應配合或了解的項目請修正

或刪除。 

2. 教師版受試者同意書請刪除監

護人簽名欄位。 

4 C114070 高中生社會情緒學習對心理幸福感與

學業表現之影響：生涯目的感與學習策

略的中介效果 

The Influence of High School Students' 

Social and Emotional Learning on 

Psychological Well-Being and Academic 

Performance: The Mediating Effects of 

Purpose in Life and Learning Strategies 

修正後通過 

投票人數:14人 

迴避:0票；離席/遲到 0票  

可通過: 

通過 0 票、修正後通過 14 票 

不可通過: 

修正後再審 0票、不通過 0票 

追蹤審查頻率:1 年 1次  

討論摘要: 

1. 問卷的發放流程。 

2. 招募廣告問卷填寫的時間與其

他文件不一致。 

3. 填答問卷後禮卷如何發放。 

修正建議: 

1. 計劃書請詳細說明問卷發放與

回收及禮券發放流程。 

2. 招募廣告問卷填答時間未同步

修正。 

5 C114106 虛擬耆老 × 原青共創：重建雅美/達悟

族飲食智慧與與食物主權 

通過 

投票人數: 14人 
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序 編號 計畫名稱 決議 

Virtual Elders × Indigenous Youth Co-

Creation: Revitalizing Yami /Tao People's 

Food Intelligence and Food Sovereignty 

迴避: 0票；離席/遲到 0票  

可通過: 

通過 14票、修正後通過 0票 

不可通過: 

修正後再審 0票、不通過 0票 

追蹤審查頻率:1 年 1次  

討論摘要:N/A 

修正建議:N/A 

6 C114108 被害即加害：人口販運與詐欺犯罪中強

迫犯罪受害者之鑑別與保護研究 

Victim-as-Perpetrator: A Study on the 

Identification and Protection of Forced 

Crime Victims in Human Trafficking and 

Fraud 

通過 

投票人數:14人 

迴避: 0票；離席/遲到 0票  

可通過: 

通過 14票、修正後通過 0票 

不可通過: 

修正後再審 0票、不通過 0票 

追蹤審查頻率:1 年 1次  

討論摘要:N/A 

修正建議:N/A 

7 C114112 整合身體適能檢測與運動介入對超高

齡社會運動促進健康與失能預防之創

新策略 

An Innovative Strategy Integrating 

Physical Fitness Assessment and Exercise 

Intervention to Promote Health and 

Prevent Disability in a Super-Aged 

Society 

修正後通過 

投票人數:14人 

迴避:0票；離席/遲到 0票  

可通過: 

通過 0票、修正後通過 14票 

不可通過: 

修正後再審 0票、不通過 0票 

追蹤審查頻率:1 年 1次  

討論摘要: 

1. 計劃書納入排除條件及收案人

數配合審查意見修正，申請表未

修正。 

修正建議: 

1. 人體研究計畫申請表收案人

數、納入排除條件未同步修正，

請一致化相關申請文件。  

8 C114115 運用腦波儀提升國小泛自閉症兒童注

意力之探討 

A Study on the Use of EEG Devices to 

Improve Attention in Elementary School 

Children with Autism Spectrum Disorder 

(ASD) 

通過 

投票人數:14人 

迴避:0票；離席/遲到 0票  

可通過: 

通過 14票、修正後通過 0票 

不可通過: 

修正後再審 0票、不通過 0票 

追蹤審查頻率:1 年 1次  

討論摘要:N/A 

修正建議:N/A 

9 C114126 「來我家生火」—原住民族負傷助人者

之家庭敘說探究 

Gather by My Bonfire: An Exploration of 

Family Narrative on Indigenous Trauma 

通過 

投票人數:13人 

迴避:1票(機構內、女、學術專業；
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序 編號 計畫名稱 決議 

and Loss 離席/遲到 0票  

可通過: 

通過 13票、修正後通過 1票 

不可通過: 

修正後再審 0票、不通過 0票 

追蹤審查頻率:1 年 1次  

討論摘要:N/A 

修正建議:N/A 

10 C112101 

期中報告 

成人憂鬱與焦慮的跨診斷機制：受挫的

歸屬感與自覺造成他人負擔作為預測

變項、人際羞恥作為中介變項，以及人

際情緒調節作為調節變項的整合模式

之縱貫性研究 (第二年) 

Transdiagnostic Mechanisms in Adult 

Depression and Anxiety: A Longitudinal 

Investigation of an Integrated Model of 

Thwarted Belongingness & Perceived 

Burdensomeness as Predictors, 

Interpersonal Shame as a Mediator, and 

Interpersonal Emotion Regulation as a 

Moderator (The Second Year) 

修正後通過 

投票人數:14人 

迴避:0票；離席/遲到 0票  

可通過: 

通過 1票、修正後通過 13票 

不可通過: 

修正後再審 0票、不通過 0票 

追蹤審查頻率:1 年 1次  

討論摘要: 

1. 非效期間納入之參與者風險並

無增加。 

2. 執行過程無異常，可考量是否改

變追蹤頻率。 

修正建議: 

1. 本案為掌控參與者風險，故追蹤

審查頻率為每 3 人或每 3 個月

一次，本案逾期繳交期中報告以

致部分參與者未於核准效期收

案，請剔除位於核准效期內所納

入之參與者。 

2. 部分參與者雖未能於核准期間

內納入，考量本次期中報告期間

無不良反應或申訴事件，風險控

管合宜，後續追蹤審查頻率改為

每 1年 1次，請研究團隊後續務

必按時繳交報告。 

11 C112105

期中報告 

探討早期慢性腎臟病改善腎絲球過濾

率之相關因子及照護策略 

Exploring Factors and Care Strategies for 

Improving Glomerular Filtration Rate in 

Early-Stage Chronic Kidney Disease 

通過 

投票人數:14人 

迴避: 0票；離席/遲到 0票  

可通過: 

通過 15票、修正後通過 0票 

不可通過: 

修正後再審 0票、不通過 0票 

追蹤審查頻率:維持原追蹤頻率  

討論摘要:N/A 

修正建議:N/A 

12 C113027

期中報告 

紅景天萃取物  (CrassuTide® ) 與核醣

複合物(D-Filax® )對於提升運動表現效

果之評估 

通過 

投票人數:14人 

迴避:0票；離席/遲到 0 票  
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序 編號 計畫名稱 決議 

Evaluation of the Effects of Rhodiola 

Rosea Extract and D-ribose on Enhancing 

Exercise Performance 

可通過: 

通過 14 票、修正後通過 0 票 

不可通過: 

修正後再審 0票、不通過 0票 

追蹤審查頻率:1 年 1次  

討論摘要: 

1. 研究助理自己擔任參與者，有影

響自主權之虞，參與者建議以非

團隊成員為主。 

修正建議: 

1.列入優先實地訪查。 

13 C112073 

結案報告 

高敏感是一種幸運-探討感覺處理敏感

性與自我效能之關聯，以好運信念為調

節變項 

High sensitivity is a form of fortune –

discussing the relationship between 

sensory processing sensitivity and self-

efficacy, with the belief in good luck as a 

moderator variable 

1. 本案初審時已提醒研究團隊應

設立適當回收控管機制，惟仍超

收參與者。 

2. 考量本研究風險較低，同意結案

存查。 

14 C112199

結案報告 

勞工健康服務相關人員對人因性危害

預防知能之研究 

The study for competency of 

Occupational Health Nurses on the 

prevention ergonomics hazard 

修正後通過 

1. 計畫主持人於受試者說明暨同

意書上的簽署，旨在確保受試者

確實符合納入標準，且收案程序

依循審查通過之計畫內容與相

關規範執行，後續請留意。 

2. 主持人於送交結案報告時始簽

署受試者同意書，本案之研究參

與者應未持有受試者同意書副

本，請提供研究參與者受試者同

意書副本並檢附相關證明予本

會備查後同意結案。 

15 C112204

結案報告 

觸覺刺激對於幼兒注意力的立即效益

之影響 

The impact of tactile stimulation on the 

immediate benefits of attention in 

preschoolers 

緩議 

主持人長期出國，中止所有執行，

待主持人回國說明後再議。 

16 C113029

結案報告 

永續餐飲╳健康存摺-使用食物份量圖

像管理與實踐永續營養、健康與美味

餐盤 

Sustainable dining × Health bank - Use 

food portion size images to manage and 

toward sustainable nutrition, healthy, and 

delicious plates 

同意結案 

17 C111096 

執行偏差 

使用慣性量測元件發展棒球選手肩髖

分離動作辨識及運動傷害應用 

The Development and Sports Injuries 

Application of Hip-Shoulder Separation 

Movement Recognition with Using 

Inertial Measurement Unit 

本案由計畫主持人解說受試者同意

書卻未於解說人簽名欄簽名，雖不

影響受試者權利，惟仍應留意參與

者同意書簽署程序；本次偏差報告

同意存查。 
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序 編號 計畫名稱 決議 

18 C112073

執行偏差 

高敏感是一種幸運-探討感覺處理敏感

性與自我效能之關聯，以好運信念為

調節變項 

High sensitivity is a form of fortune –

discussing the relationship between 

sensory processing sensitivity and self-

efficacy, with the belief in good luck as a 

moderator variable 

本案初審時已提醒研究團隊應設立

適當回收控管機制，惟仍超收參與

者。考量本研究風險較低，本次執

行偏差報告同意存查，後續請落實

控管機制。 

 

19 C112101

執行偏差 

成人憂鬱與焦慮的跨診斷機制：受挫

的歸屬感與自覺造成他人負擔作為預

測變項、人際羞恥作為中介變項，以

及人際情緒調節作為調節變項的整合

模式之縱貫性研究 (第二年) 

Transdiagnostic Mechanisms in Adult 

Depression and Anxiety: A Longitudinal 

Investigation of an Integrated Model of 

Thwarted Belongingness & Perceived 

Burdensomeness as Predictors, 

Interpersonal Shame as a Mediator, and 

Interpersonal Emotion Regulation as a 

Moderator (The Second Year) 

1. 未於核准期限間之納入者應予

以排除。 

2. 考量本次期中報告無異常事

件、無申訴案件，本次執行偏

差報告同意存查。 

3. 後續請留意相關報告繳交期

限。 

 

20 C112105

執行偏差 

探討早期慢性腎臟病改善腎絲球過濾

率之相關因子及照護策略 

Exploring Factors and Care Strategies for 

Improving Glomerular Filtration Rate in 

Early-Stage Chronic Kidney Disease 

1.未增加研究風險，本次偏差報告

同意存查。 

2.相關文件如有修正，請務必提交

修正申請，通過後始得執行。 

21 C112111

執行偏差 

跳繩運動對國小注意力缺陷過動症學

生注意力之影響 

The Effect of Jump Rope Exercise on the 

Attention Ability of Elementary School 

Students With Attention Deficit 

Hyperactivity Disorder 

緩議 

主持人長期出國，中止所有執行，

待主持人回國說明後再議。 

22 C112204

執行偏差 

觸覺刺激對於幼兒注意力的立即效益

之影響 

The impact of tactile stimulation on the 

immediate benefits of attention in 

preschoolers 

緩議 

主持人長期出國，中止所有執行，

待主持人回國說明後再議。 

23 C112214

執行偏差 

AI禪修聊天機器人：教學應用與評估 

AI Chan Chatbot: Teaching Applications 

and Evaluation 

同意書雖未以蓋有核准章之文件影

印，但內容相符，無對研究參與者

造成影響，本次執行偏差報告同意

存查；後續請務必依委員會規定以

蓋有核准章之文件影印進行收案。 

24 C113007

執行偏差 

台灣發炎性腸道疾病與第二型糖尿病

之關聯性探討世代研究 

Association between inflammatory bowel 

disease and type II diabetes mellitus: A 

population-based cohort study in Taiwan 

本案為健保資料庫研究，風險較低，

本次執行偏差報告同意存查；後續

相關研究案如有人數異動請務必提

交修正申請，通過後始得執行。 

25 C113027

執行偏差 

紅景天萃取物 (CrassuTide® ) 與核醣

複合物(D-Filax® )對於提升運動表現效

果之評估 

本案為健保資料庫研究，風險較低，

本次執行偏差報告同意存查；後續

相關研究案如有人數異動請務必提
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序 編號 計畫名稱 決議 

Evaluation of the Effects of Rhodiola 

Rosea Extract and D-ribose on Enhancing 

Exercise Performance 

交修正申請，通過後始得執行。 

26 C113029

執行偏差 

永續餐飲╳健康存摺-使用食物份量圖

像管理與實踐永續營養、健康與美味

餐盤 

Sustainable dining × Health bank - Use 

food portion size images to manage and 

toward sustainable nutrition, healthy, and 

delicious plates 

本案為網路問卷，考量本研究風險

較低，本次執行偏差報告同意存查，

後續網路問卷相關研究計畫建議設

立適當回收控管機制。 

27 C113115

執行偏差 

114年臺北市長期照顧服務資源知曉度

及使用意願與需求之調查研究 

The 2025 Survey Study on Awareness, 

Willingness to Use, and Demand for 

Long-Term Care Services Resources in 

Taipei City 

本案新增研究人員雖已申請修正，

但未待核准通過即執行，考量未提

高參與者風險，本次偏差報告同意

存查。 

 

案由二：簡易審查新申請案 94件、免除審查 5件、修正案 34件、期中

報告 19件、結案報告 49件、撤案暨其他核備案 8件，共 209

件，請 追認。 

決議： 

一、 簡易審查-1 

序 編號 計畫名稱 決議 

1 C113083 發展與評估國小教師健康識能應對能力之教育訓練模式研究:

運用數位學習與設計思考介入策略 

Development and Evaluation of a Training Program to Enhance 

Health Literacy Responsiveness among Elementary School 

Teachers: An Integration of Digital Learning and Design Thinking 

追認通過 

2 C113146 高等教育科技整合之國際比較研究：以 TPACK框架探究文化

影響與情緒脈絡 

An International Comparative Study of Technology Integration in 

Higher Education – Exploring the Cultural and Context Influences 

Through TPACK Framework 

追認通過 

3 C113164 新自由主義下台灣女性影視拍攝現場工作者的工作條件與應

對策略 

The working conditions and coping strategies of female workers 

that work on Taiwanese screen production sets in the era of 

neoliberalism 

追認通過 

4 C113170 將 CEFR 運用於台灣高等教育中的口說課程規劃: 實用性探

討 

Mapping University Students' Speaking Performance Through 

CEFRAligned Pedagogies in Taiwanese Higher Education: 

Exploring Feasibility and Practicality 

追認通過 

5 C113175 探討室內人工綠牆設計手法對於情緒調節與學習效率之影

響：以輔仁大學進修學生為例 

Exploring the Impact of Indoor Artificial Green Wall Design 

Techniques on Emotional Regulation and Learning Efficiency: A 

Case Study of Continuing Education Students at Fu Jen Catholic 

University 

追認通過 
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序 編號 計畫名稱 決議 

6 C113187 人工智慧新興技術建構筆跡輔助鑑識系統之研究 

Research on the Development of a Forensic Handwriting 

Examination Assistance System Based on Emerging Artificial 

Intelligence Technologies 

追認通過 

7 C113204 生產性老化視角下的高齡健康飲食教學： 結合後設認知策略

與數位學習的創新模式 

Teaching Healthy Eating for Older Adults from a Productive 

Aging Perspective: An Innovative Model Integrating 

Metacognitive Strat-egies and Digital Learning 

追認通過 

8 C113206 4週足底內在肌訓練對休閒長跑者足弓高度、平衡穩定與跑

步表現之影響 

The Effects of Four Weeks of Plantar Intrinsic Muscle Training 

on Arch Height, Balance Stability, and Running Performance in 

Recreational Long-Distance Runners 

追認通過 

9 C113208 初顯期成人的依附關係與創傷後成長之關聯性研究：以社會

支持為中介變項 

The Relationship Between Attachment and Posttraumatic Growth 

in Emerging Adults: The Mediating Role of Social Support 

追認通過 

10 C113210 運用 AI 對話機器人輔助提升創造性認知與情意自我調節： 

以創造心理學課程「幸福壯世代產品設計」活動為例 

Enhancing Creative Cognition and Emotional Self-Regulation 

through AI Chatbot: A Creative Psychology Course Project on 

Well-being Product Design for Taiwan's Strong Generation (Born 

1950-1970) 

追認通過 

11 C114001 大學生智慧型手機使用行為與其睡眠品質及生活品質之關聯

性研究 

Association of Smartphone Use with Sleep Quality, and Quality 

of Life Among University Students 

追認通過 

12 C114004 數位敘事融入英語教學：銜接管理學院學生的通用與專業英

語 

Integrating Digital Storytelling into English Instruction: 

Connecting EGP and ESP for College of Management Students 

追認通過 

13 C114005 降噪條件下腦波訊號變化趨勢之初探 

A Preliminary Exploration of EEG Signal Change Trends Under 

Noise Reduction Conditions 

追認通過 

14 C114007 高齡者數位休閒研究：資本增值化與圓滿之關係 

Digital leisure among older adults: Examining the relationship 

between capitalization and flourishing 

追認通過 

15 C114011 無罪之後：司法平反者與家屬無罪後對社會復歸制度的看法 

After Exonerated: An exploration of the social rehabilitation 

system from the perspectives of Exonerees and their families 

追認通過 

16 C114012 台灣幼兒與高風險成年人因呼吸道感染急診就醫後醫療利用

之評估 

Evaluation of Healthcare Utilization Following Emergency 

Department Visits for Respiratory Infections Among Young 

Children and High-Risk Adults in Taiwan 

追認通過 

17 C114013 隱藏在傷痕的背後：解析童年經驗到非自殺性自傷之路徑關

係 

Behind the Scars: Analyzing the Pathway from Childhood 

Experiences to Non-suicidal Self-injury 

追認通過 

18 C114014 兒少福利機構社會工作者對社群媒體粉絲專頁揭露服務對象 追認通過 
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序 編號 計畫名稱 決議 

資訊之觀點 

Child welfare social workers’ opinions on social media fan pages 

revealing information about service recipients 

19 C114015 基於共構概念圖的元宇宙支持護理課程協作學習環境之建

置、應用與社會情緒學習歷程分析 

Development, Application, and Social-Emotional Learning 

Process Analysis of a Collaborative Learning Environment for a 

Metaverse-supported Nursing Curriculum based on Co-

Constructive Concept Mapping 

追認通過 

20 C114016 大學生之 ASD傾向特質與迴避之關聯：以執行功能為中介 

The relationship between ASD tendency characteristics and 

Avoidance among College Students: Executive Function as a 

Mediator 

追認通過 

21 C114017 警察人員之自我正當性對求助傾向影響之研究 

A Study on the Impact of Police Officers' Self-Legitimacy on 

Help-Seeking Tendencies. 

追認通過 

22 C114018 大學生 ADHD 傾向與情緒調節困難之關聯：以執行功能為中

介 

The Relationship between ADHD Tendency and Difficulties in 

Emotion Regulation in College Students: Executive Functions as 

Mediators 

追認通過 

23 C114021 父母的感官處理敏感度與父母壓力的關聯—以認知情緒調節

為中介變項 

The Relationship between Parental Sensory Processing Sensitivity 

and Parental Stress: The Mediating Role of Cognitive Emotion 

Regulation 

追認通過 

24 C114022 參與大學社會責任課程對大學生公民態度、同理心、合作能

力與自我效能之影響—以服務社區弱勢兒少為例 

The Impact of University Social Responsibility (USR) Courses on 

College Students’ Civic Attitudes, Empathy, Collaborative 

Competence, and Self-Efficacy: An example for Serving 

Disadvantaged Children in the Community 

追認通過 

25 C114023 臺灣護理人員工作挫折探討 

Exploring Work Frustration Among Nurses in Taiwan 

追認通過 

26 C114024 運用多媒體與遊戲教學提升弱勢家庭之兒童保健康識能—以

家扶基金會機構為例 

The Effectiveness of Using Board Games in Career Planning 

Education for Nursing Students 

追認通過 

27 C114025 從電影故事到倫理實踐: 結合生成式人工智慧與電影案例反

思教學策略提升大學生倫理敏感度之實證研究 

From Film Stories to Ethical Practice: An Empirical Study on 

Enhancing College Students' Ethical Sensitivity through the 

Integration of Artificial Intelligence and Film-Based Case 

Discussion and Reflection Teaching Strategy 

追認通過 

28 C114027 超高齡社會下長照機構導入智慧科技系統的關鍵成功因素：

從長照人員視角出發 

Critical Success Factors for the Application of Smart Technology 

in Long-Term Care Institutions in a Super-Aged Society: A 

Perspective from Long-Term Care Staff 

追認通過 

29 C114028 透過運動實踐增進對生物力學的學術理解 

Enhancing Academic Understanding of Biomechanics Through 

追認通過 
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序 編號 計畫名稱 決議 

Sports Practice 

30 C114029 幼兒園實習教師的情緒修練課：情緒智力養成記 

Emotional Training for Preservice Preschool Teachers: A Journey 

Toward Emotional Intelligence 

追認通過 

31 C114030 害羞、社交自我效能、內外控信念與憂鬱之調節中介模型初

探 

A Preliminary Exploration of a Moderated Mediation Model of 

Shyness, Social Self-Efficacy, Locus of Control, and Depression 

追認通過 

32 C114031 從情感連結到生命意義—探討宗教因應在喪親者持續性連結

與生命意義感中的影響 

From Emotional Connection to Meaning in Life: The Mediating 

Role of Religious Coping Between Continuing Bonds and Life 

Meaning in the Bereaved 

追認通過 

33 C114032 「你的孩子不是你的孩子」-家庭中的兒童表意權初探 

“Your Child Is Not Your Property”: An Exploratory Study on 

Children’s Right to Be Heard in the Family 

追認通過 

34 C114033 於智慧平台中結合文生圖生成式人工智慧與 AI學習夥伴輔助

學生開發 AI影像辨識遊戲系統之學習成效分析 

Learning Outcomes of Students Developing AI Image-

Recognition Game Systems with the Support of Integrating 

Generative AI and AI Learning Companions on the Intelligent 

Platform 

追認通過 

35 C114034 結合生成式 AI 與 VR 體驗之創新失智症照顧之教學模式探

討 

Exploring an Innovative Dementia Care Teaching Model 

Integrating Generative AI and VR Experience 

追認通過 

36 C114037 跨性在校園：高中導師對跨性別學生的教育觀點 

Transgender Individuals in Schools: High school homeroom 

teachers' educational perspectives on transgender students 

追認通過 

37 C114038 以 Q方法探討社區長者對園藝治療/活動益處的看法 

Using Q-method to explore the views of community dwellrng 

older adults on benefits of horticultural therapy 

追認通過 

38 C114041 探討接受減痛分娩婦女 於第二產程經歷宮底施壓之經驗 

An exploration of women's experiences of fundal pressure during 

the second stage of labor under epidural analgesia 

追認通過 

39 C114044 114年度大專校院人文與社會科學領域標竿計畫：多元、優

勢、全方位之生涯發展標竿計畫-子計畫 3 

Benchmark Project for Career Development: Diversity, Strengths, 

and Holism 

追認通過 

40 C114046 評估年輕成人耳鳴患者之噪音遮蔽聽性腦幹反應 

Evaluating Noise-Masked Auditory Brainstem Responses in 

Young Adults with Tinnitus 

追認通過 

41 C114047 LLM 搜尋互動模型對於學習與創意發想之模式發展與效益評

估 

The Development and Effectiveness Evaluation of Human-IR-

LLM Interaction Models for Learning and Creative Idea 

Generation 

追認通過 

42 C114048 臺灣成年初顯期自閉症手足心理健康：童年逆境經驗影響與

不同來源社會支持的緩衝作用 

Mental Health of Taiwanese Siblings of Children with Autism 

Spectrum Disorders in Emerging Adulthood: The Impact of 

追認通過 
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序 編號 計畫名稱 決議 

Adverse Childhood Experiences and Examining the Moderating 

Effects of Social Support from Different Sources 

43 C114049 臺灣地區 18-45歲女性對凍卵的知識、態度與意圖調查 

Survey on the Knowledge, Attitudes, and Intentions Regarding 

Egg Freezing Among Women Aged 18 to 45 in Taiwan 

追認通過 

44 C114050 以計畫行為理論探討護理人員娛樂性大麻使用意圖之相關因

素 

Using the Theory of Planned Behavior to Explore Factors 

Associated to Recreational Cannabis Use Intentions among 

Nurses 

追認通過 

45 C114051 慣性感測元件評估仰泳滾轉運動表現 

Body-Roll Kinematics Across Swimming Speeds in Backstroke 

Measured with Inertial Measurement Units 

追認通過 

46 C114058 勞工健康服務護理人員工作壓力、職場疲勞與離職意向之相

關性研究 

A Cross-Sectional Study of Work Stress, Occupational Fatigue, 

and Turnover Intention among Occupational Health Service 

Nurses 

追認通過 

47 C114059 發音動作真實性與視覺注意引導對二語影音中語言學習之影

響 

Articulatory Movement Authenticity and Visual Attention 

Direction in Audiovisual Speech for Language Learning 

追認通過 

48 C114062 導入合作學習策略對學生在 SVVR 體驗式籃球課表現之影響 

Analysis of the Application and Effectiveness of SVVR 

Experiential Cooperative Learning Model for Students in 

Basketball Courses 

追認通過 

49 C114063 腦波儀於提升長者注意力與生活品質的表現成效 

The Effect of a Brain-Computer Interface on Enhancing Attention 

and Quality of Life in the Elderly 

追認通過 

50 C114064 結合 AI代理人支援之英語閱讀學習歷程：以教師－AI Agent

協作回饋模式促進學生回饋素養與閱讀理解之教學實證研究 

An AI Agent–Supported English Reading Learning Process: 

Enhancing Students’ Feedback Literacy and Reading 

Comprehension through Teacher–AI Agent Collaborative 

Feedback 

追認通過 

51 C114066 靈性關懷結合基督信仰在老人住宅的運用——以永和耕莘醫

院老宅為例 

Application of Christian Faith–Integrated Spiritual Care in 

Elderly Residences: A Case Study of the Elderly Residences at 

Yonghe Cardinal Tien Hospital. 

追認通過 

52 C114071 Second Step Early Learning 社會情緒課程對幼兒社會情緒能

力及就學準備度之影響 

Effects of the Second Step Early Learning Social-Emotional 

Curriculum on Preschoolers’ Social-Emotional Competence and 

Its Role in Promoting School Readiness 

追認通過 

53 C114073 114-115 年研修國人膳食營養相關基準計畫-新版「國民飲食

指標」與「每日飲食指南」之草案意見蒐集 

2025-2026 Taiwanese Dietary Reference Intakes (DRIs) Revision 

Project-Feedback collection on the drafts of the new version of 

Sustainable Dietary Guidelines and the Daily Food Guide 

追認通過 

54 C114074 病友組織參與台灣健保政策之影響力評估 追認通過 
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Assessment of the Influence of Patient Organizations on Taiwan's 

National Health Insurance Policy 

55 C114076 超慢跑對停經婦女心血管功能與自主神經生理功能影響 

Effects of Slow Jogging on Cardiovascular and Autonomic 

Nervous System Function in Postmenopausal Women 

追認通過 

56 C114080 老化大腦中階層預期處理機制的神經動力 

The neural dynamics of hierarchical predictive processing in the 

ageing brain 

追認通過 

57 C114081 永續食尚╳共好家園-以永續觀點看家庭消費食力 

Sustainable Food Trends × Common Home - From a Sustainable 

Perspective on Family Food Consumption 

追認通過 

58 C114086 開發以發芽豆漿及豆渣為原料之植物性冰淇淋 

Development of plant-based ice cream using germinated soy milk 

and okara as raw materials 

追認通過 

59 C114091 東亞地區性別議題影展之性別主流化實踐經驗及其社會文化

意涵 —台灣與日韓之比較與初探 

The practical experience and social implications of gender 

mainstreaming in gender-related film festivals among East Asia—

a comparison and preliminary exploration between Taiwan, Japan 

and South Korea 

追認通過 

 

  



FJU-IRB F-062 /20151117 

二、 簡易審查-2 

序 編號 計畫名稱 決議 

1 C113154 厚此薄彼的淨零轉型？台灣微型電動二輪車產業在淨零轉型

中的發展與困境 

An Unfair Net-Zero Transition? Development and Challenges of 

Taiwan's Mini Electric Two-Wheel Vehicle Industry in the Net-

Zero Transition 

追認通過 

2 C113199 在法語作為外語和中文作為外語教材中的刻板印象比較，以及

設計一款線上遊戲以提高學習者的意識 

The comparison of stereotypes in French as a Foreign Language 

and Chinese as a Foreign Language textbooks and the design of an 

online game to raise learners' awareness. 

追認通過 

3 C114036 AI 機器人情緒教練對幼兒情緒素養之成效研究 

AI Robot Emotion Coach: Enhancing Emotional Competence in 

Preschool Children 

追認通過 

4 C114053 反芻與武術運動表現之關聯：因應策略之中介角色 

The relationship between rumination and martial art performance: 

the mediator of coping strategies 

追認通過 

5 C114056 運動員傷害風險評估系統的開發:下肢傷害預防策略 

Development of an Athlete Risk Assessment System: A Strategy of 

Lower Limb Injury Prevention 

追認通過 

6 C114061 多模態行為分析中對話回饋對知覺壓力自評之影響 

The Impact of Conversational Feedback in Multimodal Behavioral 

Analysis on Self-Reported Perceived Stress 

追認通過 

7 C114071 Second Step Early Learning 社會情緒課程對幼兒社會情緒能力

及就學準備度之影響 

Effects of the Second Step Early Learning Social-Emotional 

Curriculum on Preschoolers’ Social-Emotional Competence and Its 

Role in Promoting School Readiness 

追認通過 

8 C114075 個別化優異運動表現之腦波標記與神經回饋訓練 

Identification and neurofeedback training intervention of 

individualized EEG marker of superior motor performance 

追認通過 

9 C114078 親子休閒活動參與程度與互動關係及休閒效益之探討 

An Exploration of the Degree of Parent-Child Leisure Activity 

Participation, Its Interaction, and Leisure Benefits 

追認通過 

10 C114084 長期照顧相關科系畢業生擔任居家服務督導員的適任性及角

色衝突 

Assessing the Suitability and Role Conflict of Graduates from 

Long-Term Care–Related Academic Programs Serving as Home 

Care Supervisors 

追認通過 

11 C114089 使用 NAHSIT 資料建構鈣、磷、維生素 D 與鎂攝取與骨密度

與腎功能關係之模式推估研究 

A model-based estimation study using NAHSIT data to explore the 

associations between dietary intake of calcium, phosphorus, 

vitamin D, and magnesium with bone mineral density and renal 

function 

追認通過 

12 C114092 機構住民便祕與慢性疾病藥物影響之研究 

A study on the impact of chronic disease medications on 

constipation in institutionalized residents. 

追認通過 

13 C114094 精準賦能運動設備與系統開發計畫 

Precision Empowerment Exercise Equipment and System 

Development Project 

追認通過 
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14 C114095 永續食物╳地球共好-由食物鏈的減碳策略看永續食物發展 

Sustainable Food × Earth for All - An Analysis of Sustainable Food 

Development through Carbon Reduction Strategies in the Food 

Chain 

追認通過 

15 C114096 優化大型語言模型於心理助人對話中的應用：提示工程與微調

技術之整合策略 

Optimizing the Application of Large Language Models in Helping 

Conversations: An Integrated Strategy of Prompt Engineering and 

Fine-Tuning 

追認通過 

16 C114097 臺灣社會企業存活與關鍵因素分析研究 

An Analysis on the Survival and Determinants of Social Enterprises 

in Taiwan 

追認通過 

17 C114098 自我導向型及社會規定型完美主義與社交焦慮症狀之關聯：以

害怕評價為中介 

The Relationship Between Self-Oriented and Socially Prescribed 

Perfectionism and Social Anxiety Symptoms：The Mediating Role 

of Fear of Evaluation 

追認通過 

18 C114099 光生物調節療法對於半程馬拉松賽事後延遲性肌肉酸痛改善

之研究-以一般馬拉松市民跑者為例 

The Effects of Photobiomodulation Therapy on Delayed Onset 

Muscle Soreness after a Half-Marathon: A Study on Recreational 

Marathon Runners 

追認通過 

19 C114100 產後早期集乳器喇叭罩適配性照護對產後母親泌乳量與哺乳

體驗之影響 

The Impact of Early Postpartum Flange-Fitting Care on Breast Milk 

Output and Maternal Breastfeeding Experience. 

追認通過 

20 C114102 虛擬實境訓練對網球初學者抽球動作協調性與力學參數之影

響 

The Effect of Short-term VR Training on the Performance of 

Tennis Groundstrokes 

追認通過 

21 C114103 應用大語言模型之商管課程教學輔助系統之開發研究 

Research on Developing Teaching and Learning Assistant Systems 

with Large Language Models in Business and Management 

Education 

追認通過 

22 C114105 台灣成年民眾非處方藥物識能與醫療服務使用之相關性研究 

A Study on the Association Between Over the Counter Medication 

Literacy and Healthcare Utilization Among Adults in Taiwan 

追認通過 

23 C114107 天竺葵與伊蘭伊蘭調製之複方精油對中高齡族群覺察能力與

正念程度之影響 

The Effects of the Blended Geranium and Ylang-Ylang Essential 

Oil on Mindfulness and Positive Thought in Middle Age Adults 

追認通過 

24 C114111 敘說與繪本在司法平反者生命故事探究的行動與反思 

Narrative and Storybooks: Actions and Reflections on Exploring 

the Life Stories of Forensic innocence 

追認通過 

25 C114117 都會原住民幼兒父母親職知能、親職壓力、親子依附、和幼兒

社會情緒能力的探究 

The research on parenting competencies, parenting stress, parent-

child attachment, and young children’s social emotional 

competence among urban indigenous families 

追認通過 

26 C114118 國人血液之營養生化評估計畫 

Biochemical nutrition assessment on blood specimen from national 

追認通過 
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序 編號 計畫名稱 決議 

nutrition survey 

27 C114119 台灣長期照顧管理中心照顧管理人員專業職能養成之探討 

An Exploration of Professional Competency Development for Care 

Managers in Taiwan's Long-Term Care Management Centers 

追認通過 

28 C114120 發展導入新興科技的數位多模態創作實踐之教學框架： 以設

計導向學習架構提升雙語教師專業發展 

Developing a Pedagogical Framework of Digital Multimodal 

Composing Practices with Emerging Technologies: A Design for 

Learning Approach to Enhancing Bilingual Teachers’ Professional 

Development 

追認通過 

29 C114121 長照學生專業素養的里程碑評量架構發展 

Development of a Milestone-Based Evaluation Framework for 

Professional Competencies of Long-Term Care Students 

追認通過 

30 C114122 北台灣公私立醫院護理人員職場壓力與幸福感之差異分析 

Differences in workplace stress and well-being among nurses in 

public and private hospitals in northern Taiwan 

追認通過 

31 C114123 發展遲緩兒童的家長壓力與兒童問題性螢幕媒體使用的關聯

性初探：以家長情緒調節困難作為調節變項 

Exploring the Relationship between Parental Stress and 

Problematic Screen Media Use in Children with Developmental 

Delay: The Moderating Role of Parental Difficulties in Emotion 

Regulation 

追認通過 

32 C114127 正向園藝治療對高齡者自我疼惜效益之研究 

A Study on the Effects of Positive Horticultural Therapy on Self-

Compassion in Older Adults 

追認通過 

33 C114131 不同空手道競賽模式對睡眠品質、肺功能及肌力的差異 

Differences in the effects of different karate competition modes on 

sleep quality, lung function and muscle strength 

追認通過 

34 C114132 數位時代批判性思考能力的挑戰：資訊判斷、AI 的影響與教

育介入 

The Challenge of Critical Thinking in the Digital Era: Information 

Evaluation, the Influence of AI, and Educational Interventions 

追認通過 

35 C114137 臺灣千禧世代在靈性實踐中的自我探索 

Self-Exploration of Taiwanese Millennials in Spiritual Practice 

追認通過 

 

三、 免除審查 

序 編號 計畫名稱 決議 

1 C114040 子宮頸癌篩檢頻隔與篩檢成效評估：全國性之族群病例對照研

究 

Evaluation of the Effectiveness of Cervical Cancer Screening and 

Screening Intervals: A Nationwide Population-Based Case-Control 

Study 

追認通過 

2 C114068 114年帶狀疱疹疫苗接種之成本效益分析委託科技研究計畫 

Cost-Effectiveness Analysis of Herpes Zoster Vaccination 

追認通過 

3 C114082 連續口服補充維生素 B12 與癌症風險之關聯性探討：一項回

溯性世代研究 

Continuous Oral Vitamin B12 Supplementation and Cancer Risk: 

A Retrospective Cohort Study 

追認通過 

4 C114090 114年帶狀疱疹疫苗接種之成本效益分析委託科技研究計畫 

Cost-Effectiveness Analysis of Herpes Zoster Vaccination 

追認通過 
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序 編號 計畫名稱 決議 

5 C114129 東亞高齡國家第 2型糖尿病疾病負擔：基於全球疾病負擔研究

2023的年齡-期間-世代分析 

Type 2 Diabetes Burden in East Asia’s Aged Countries: Age-

Period-Cohort Based on the Global Burden of Disease Study 2023 

追認通過 

 

四、 修正案-1 

序 編號 計畫名稱 修改內容 決議 

1 C110092

修正案 

直面死亡的隱喻:人生哲學課程教

學評估工具「死亡隱喻量表」的建

構 The Development of Death 

Metaphor Scale: a Practial Tool to 

Assess Learning Effectiveness of 

Philosophy of Life 

第 1次修正: 

變更研究方法並同步修

正相關文件 

追認通過 

2 C112094

修正案 

學校教師健康識能專業應對能力之

探究: 從促進學生健康的觀點 A 

study of exploring teachers’ 

professional responsiveness to health 

literacy: From the perspective of 

enhancing students’ health and well-

being 

第 3次修正: 

下調收案人數 

追認通過 

3 C112164

修正案 

企業如何回應社會風險？台灣企業

多元平等共融的策略與成效分析

 How Corporate Responds to 

Social Risks? An Analysis of 

Strategies and Outcome of Diversity, 

Equity, and Inclusion in Taiwan 

Companies 

第 1次修正: 

1.研究對象 

2.研究設計或實施方法 

追認通過 

4 C112182

修正案 

引產之醫病共享決策方案對第一胎

婦女的生產自我效能、焦慮、生產

結果及生產滿意度之影響 Effect of 

Induction Admission of Shared 

Decision-Making on First Time 

Expectant Mothers’, Self-efficacy, 

Anxiety, birth outcomes and Birth 

Satisfaction 

第 2次修正: 

1.變更納入條件。 

2.修正研究程序。 

追認通過 

5 C113008

修正案 

整合肌肉氧飽和度與動作加速度於

競技划船訓練負荷閾值之應用：建

構多維度個別化週期訓練負荷監控

模型 Application of Integrating 

Muscle Oxygen Saturation and 

Movement Acceleration in 

Thresholds of Training Load on 

Competitive Rowing: Constructing a 

Multidimensional Individualized 

Periodization Training Load 

Monitoring Model 

第 1次修正: 

1.新增研究人員 

2.修正招募對象年齡 

追認通過 

6 C113074

修正案 

讓職場綠動起來：探討環保行動中

的組織正當性如何促進員工親環境

行為Making the Workplace Go 

Green: Examining How 

第 1次修正: 

1.修正主持人職稱。 

2.問卷內容修正。 

追認通過 



FJU-IRB F-062 /20151117 

序 編號 計畫名稱 修改內容 決議 

Organisational Legitimacy in 

Environmental Actions Empowers 

Employee Pro-Environmental 

Behaviours 

7 C113181

修正案 

遠距教學採教師引導與促進學習共

同體機制以提升成人自主學習與學

習成效 

Distance learning utilizes teacher 

guidance and learning community 

facilitation mechanisms to improve 

adult autonomous learning and 

learning effectiveness 

第 1次修正: 

修正問卷內容 

追認通過 

8 C113183

修正案 

正向之翼：心理資本引領的跨界教

學實踐與大學生情緒健康發展

Positive Wings: Cross-disciplinary 

Teaching Practice and College 

Students' Emotional Health 

Development Guided by 

Psychological Capital 

第 1次修正: 

1.新增研究人員 2名。 

2.收案人數由 25-30人改

為 25-35人。 

追認通過 

9 C113201

修正案 

同樣是說謊，誰的話更可信？欺瞞

與心智化能力的語言風格分析

Both are lies, whose words are more 

credible? Analysis of the language 

style of deception and mentalizing 

ability 

第 2次修正: 

1.研究內容新增多重心智

化問卷（MMQ）中文化

與信效度檢驗。 

追認通過 

10 C114008

修正案 

單親家庭之家庭功能與成人初顯期

子女心理韌性的關聯：自我分化的

中介效果 

第 1次修正: 

修正紅卡加分為 0.5 分 

追認通過 

11 C114016

修正案 

大學生之 ASD傾向特質與迴避之

關聯：以執行功能為中介 The 

relationship between ASD tendency 

characteristics and Avoidance among 

College Students: Executive 

Function as a Mediator 

第 1次修正: 

1.修正問卷內容。 

追認通過 

12 C114027

修正案 

超高齡社會下長照機構導入智慧科

技系統的關鍵成功因素：從長照人

員視角出發 

Critical Success Factors for the 

Application of Smart Technology in 

Long-Term Care Institutions in a 

Super-Aged Society: A Perspective 

from Long-Term Care Staff 

第 1次修正: 

1.新增文件：前測研究邀

請信暨研究說明 

追認通過 

13 C114058

修正案 

勞工健康服務護理人員工作壓力、

職場疲勞與離職意向之相關性研究 

A Cross-Sectional Study of Work 

Stress, Occupational Fatigue, and 

Turnover Intention among 

Occupational Health Service Nurses 

第一次修正: 

1.修正問卷內容。 

追認通過 
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1 C108194

修正案 

網球選手 FMS 常模特性與下肢代

償動作對不同網球移動技術與表現

影響 Establishment of norm model 

for FMS Score in Relation to 

different tennis moving technique 

and performance for lower limbs 

第 1次修正 

新增研究人員。 

追認通過 

2 C109024

修正案 

以產前環境因子及臍帶血基因變異

來預測異位性皮膚炎及過敏進行曲

的不同表現型 Prediction of atopic 

dermatitis and various phenotypes of 

the atopic march by prenatal 

environmental factors and cord blood 

genetic variants. 

第 3次修正: 

變更知情同意方式 

追認通過 

3 C111043

修正案 

注意力缺陷過動症國中生心肺適能

與注意力相關性之探討 A Study on 

the Correlation Between 

Cardiorespiratory Fitness and 

Attention in Junior High School 

Students with Attention Deficit 

Hyperactivity Disorder 

第一次修正: 

變更主持人 

追認通過 

4 C111222

修正案 

開發可攜式關節附屬動作之多軸向

量測系統 Developing a Portable 

Multi-Axial Measurement System for 

Joint Accessory Movement 

第 1次修正: 

變更研究方法 

追認通過 

5 C112097

修正案 

科技產品、執行功能與語言發展： 

基於生態系統論編製全方位測量幼

兒照顧者科技產品使用與態度之工

具的長期追蹤研究 Screen Devices, 

Executive Functions and Language 

Development: A Longitudinal Study 

Based on the Ecological Systems 

Theory via the Establishment of a 

Comprehensive Measuring Tool for 

Screen Device Usage and Attitude of 

Young Child’s Caretaker 

第 5次修正: 

1.新增研究人員。 

2.修正納入條件撰寫方

式。 

3.修正收案人數。 

4.研究程序、問卷修正。 

追認通過 

6 C112175

修正案 

促進司法少年重返社會後之正向發

展與福祉：量表發展及其對心理社

會福祉 的影響 Facilitating Positive 

Development and Well-being of 

Juvenile Offenders Upon 

Reintegration into Society: scale 

development and Its Impact on 

Psychological and Social Well-being 

第一次修正: 

1.變更第 2年預算來源。 

2.刪除研究人員。 

3.調整受試者費用。 

4.新增正式版問卷。 

追認通過 

7 C112192

修正案 

心房顫動病患因使用 amiodarone

後健康後果 Health Consequences of 

Atrial Fibrillation Patients Following 

Amiodarone Use 

第 1次修正: 

1.減少收案人數。 

2.新增資料檔。 

追認通過 

8 C113039

修正案 

被掩藏憂鬱的雙重風險路徑：從憂

鬱情緒朝向自我傷害及暴力行為之

關聯性分析 The dual risk pathways 

第 1次修正: 

1.新增研究人員。 

2.修正納入排除條件。 

追認通過 
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of masked depression: Analyzing the 

association between depressive 

mood, deliberated self-harm, and 

violent behavior 

3.新增問卷。 

9 C113077

修正案 

社區成人拒絕敏感度、情緒調節與

心理症狀關係之跨文化比較

 Cross-Cultural Comparison of 

the Relationships among Rejection 

Sensitivity, Emotion Regulation, and 

Psychological Symptoms in 

Community Adults 

第 1次修正: 

1.新增研究人員 3名。 

2.新增問卷內容。 

追認通過 

10 C113112

修正案 

放不下的童年-成人的童年心理虐

待與憂鬱症狀之關聯： 自我掌控

信念之中介效果探討 

The Unforgettable Childhood: The 

Relationship Between Childhood 

Psychological Maltreatment and 

Depressive Symptoms in 

Adulthood—Exploring the Mediating 

Effect of Mastery 

第 1次修正: 

1.變更計畫二使用量表。 

2.修正計畫二研究變項。 

追認通過 

11 C113146

修正案 

高等教育科技整合之國際比較研

究：以 TPACK框架探究文化影響

與情緒脈絡 

An International Comparative Study 

of Technology Integration in Higher 

Education – Exploring the Cultural 

and Context Influences Through 

TPACK Framework 

第 1次修正: 

(1)新增研究團隊成員。 

(2)修正中、英文問卷內

容。 

追認通過 

12 C113146

修正案 

高等教育科技整合之國際比較研

究：以 TPACK 框架探究文化影響

與情緒脈絡 

An International Comparative Study 

of Technology Integration in Higher 

Education – Exploring the Cultural 

and Context Influences Through 

TPACK Framework 

第 2次修正: 

1.修正中、英文問卷 

追認通過 

13 C113157

修正案 

114年子宮頸癌防治監測暨篩檢資

料管理計畫 2025 Cervical Cancer 

Prevention, Surveillance, and 

Screening Data Management 

Program 

第 1次修正:新增研究人

員 

追認通過 

14 C113173

修正案 

知覺驅動與語意驅動線索在前瞻性

記憶線索偵測與意圖清除中的作

用：執行功能與線索特性的交互影

響 

The Roles of Perceptually and 

Semantically Driven Cues in 

Prospective Memory Detection and 

Intention Deactivation: Interactions 

Between Executive Functions and 

Cue Characteristics 

第 1次修正: 

1.新增研究人員 

2.新增收案地點 

3.變更研究程序 

追認通過 
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15 C114042

修正案 

114年度大專校院人文與社會科學

領域標竿計畫：多元、優勢、全方

位之生涯發展標竿計畫-子計畫

1Benchmark Project for Career 

Development: Diversity, Strengths, 

and Holism 

第 1次修正: 

新增研究問卷-優勢力量

表。 

追認通過 

16 C114051

修正案 

慣性感測元件評估仰泳滾轉運動表

現 Body-Roll Kinematics Across 

Swimming Speeds in Backstroke 

Measured with Inertial Measurement 

Units 

第 1次修正: 

1.新增研究場地。 

2.新增儀器。 

追認通過 

17 C114052

修正案 

以眼動技術分析中學生在 STEM

試題中的圖文整合能力 The 

Text-diagram Integration of High 

School Students in Assessment of 

STEM: An Eye‑Tracking Study 

第 1次修正: 

1.更正受試者同意書誤植

年級。 

追認通過 

18 C114053

修正案 

反芻與武術運動表現之關聯：因應

策略之中介角色 The relationship 

between rumination and martial art 

performance: the mediator of coping 

strategies 

第 1次修正: 

1.刪除簡體版問卷機構名

稱中之【國立】2字。 

追認通過 

19 C114059

修正案 

發音動作真實性與視覺注意引導對

二語影音中語言學習之影響 

Articulatory Movement Authenticity 

and Visual Attention Direction in 

Audiovisual Speech for Language 

Learning 

第 1次修正: 

1.修改受試者納入條件。 

追認通過 

20 C114077

修正案 

高強度間歇訓練介入長距離游泳選

手後的運動表現 Effects of High-

Intensity Interval Training 

Intervention on Endurance 

Performance in Competitive Long-

Distance Swimmers 

第 1次修正: 

新增腳踏車最大攝氧量

測試。 

追認通過 

21 C114084

修正案 

長期照顧相關科系畢業生擔任居家

服務督導員的適任性及角色衝突

Assessing the Suitability and Role 

Conflict of Graduates from Long-

Term Care–Related Academic 

Programs Serving as Home Care 

Supervisors 

第 1次修正: 

1.修改納入條件。 

2.修正招募方式。 

3.新增報名表單。 

追認通過 

 

五、 期中報告-1 

序 編號 計畫名稱 決議 

1 C109024

期中報告 

以產前環境因子及臍帶血基因變異來預測異位性皮膚炎及過

敏進行曲的不同表現型 

Prediction of atopic dermatitis and various phenotypes of the atopic 

march by prenatal environmental factors and cord blood genetic 

variants. 

追認通過 

2 C111101

期中報告 

極端化有氧訓練對大腦健康相關因子表現的效果與適應關聯

性：最佳化有氧運動強度分佈 

追認通過 
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The effect of polarized training on brain health relative factors and 

relation to adaptation: The optimal intensity distribution for aerobic 

exercise 

3 C111202

期中報告 

從小學到大學系列三: 當代台灣年輕成人轉銜歷程之意義協商

與角色變遷—自立離家、婚姻生育與代間關係 

Transition to Adulthood: Home-Leaving, Marriage and 

Intergenerational Relationships 

追認通過 

4 C112110

期中報告 

中、老年 LGBTQ+群體的長期照護需求、期待與服務提供者的

性別友善教育方案介入成效之研究 

A Study on the Effectiveness of Gender-Friendly Education 

Program Interventions for Service Provider in Meeting the Long-

term Care Needs and Expectations of LGBTQ+ Middle-aged and 

Older Adults 

追認通過 

5 C112173

期中報告 

永續環境，全員有責：多層次觀點探討利環境行為 

Sustainability is All Employees’ Responsibility: Investigating Pro-

Environmental Behavior From a Multi-level Perspective 

追認通過 

6 C112175

期中報告 

促進司法少年重返社會後之正向發展與福祉：量表發展及其對

心理社會福祉 的影響 

Facilitating Positive Development and Well-being of Juvenile 

Offenders Upon Reintegration into Society: scale development and 

Its Impact on Psychological and Social Well-being 

追認通過 

7 C112211

期中報告 

癌症病友的希望感時間性之現象探討 

Exploring the Temporal Phenomenon of Hope in Cancer Patients 

追認通過 

8 C113022

期中報告 

認知衰弱老人的軌跡分析及相關預測因子：一項為期 12 年的

縱向世代研究 

Trajectory analysis and associated predictors of cognitive frailty in 

older adults: A 12-year longitudinal cohort study 

追認通過 

9 C113026

期中報告 

數位科技之雙重任務於認知衰弱老人的認知功能及身體活動

應用成效-隨機對照試驗 

The effect of dual tasks of digital technology on cognitive function 

and physical activity in the older adults with cognitive frailty - A 

randomized controlled trial 

追認通過 

 

六、 期中報告-2 

序 編號 計畫名稱 決議 

1 C111066

期中報告 

以多面向、多方法探討業餘圍棋段位小棋士晉升歷程 

Investigating the promotion process of young amateur Go players 

by multi-dimensional and multi-method 

追認通過 

2 C112098

期中報告 

提升營養師實習生訓練：結合人工智慧與虛擬實境於可信賴專

業活動導向的客觀結構式臨床測驗評估系統 

Enhancing Dietitian Intern Training: Integrating Artificial 

Intelligence and Virtual Reality in EPAs-Directed OSCE 

Assessment System 

追認通過 

3 C112103

期中報告 

戒癮，還是生活訓練？——台灣藥癮治療性社區服務模式與實

踐經驗 

Detoxification or life training?—Therapeutic community service 

models and practical experiences in Taiwan 

追認通過 

4 C112166

期中報告 

以彈性超音波探索髂脛束彈性係數與跑者的下肢生物力學相

關性 

Exploring the relation between Iliotibial Band stiffness and lower 

追認通過 
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序 編號 計畫名稱 決議 

extremity biomechanics using shearwave elastography 

5 C113043

期中報告 

文化創意產業從業人員工會的發展與行動：以影視行業工會為

個案 

The development and activism of creative industry unions in 

Taiwan: The cases of labor unions in film and TV industries 

追認通過 

6 C113045

期中報告 

建構機能營養功效劑量調節營養基因體代謝網絡模組與仿生

腦肝腸微菌 體軸線全人類多體學生物標靶迴路機制圖譜: 研

發精準營養醫學實證人工智慧晶片應 用抗阿茲海默症之新型

食品營養保健功效安全配方及偕同治療醫用處方 

From functional food dose-responsive and nutrigenomics-scale 

whole body microbiome/gut/liver/brain axis interactive biomarkers 

network to R&D AI gene chip for novel medicine and health foods 

formula in Alzheimer's disease prevention and management 

追認通過 

7 C113051

期中報告 

認知促進音樂治療於高齡認知障礙族群之介入效果-方案發展

與驗證 

The Intervention Effects of Cognitive Enhancement Music Therapy 

for the Elderly with Cognitive Impairment: Program Development 

and Validation 

追認通過 

8 C113074

期中報告 

讓職場綠動起來：探討環保行動中的組織正當性如何促進員工

親環境行為 

Making the Workplace Go Green: Examining How Organisational 

Legitimacy in Environmental Actions Empowers Employee Pro-

Environmental Behaviours 

追認通過 

9 C113007

期中報告 

台灣發炎性腸道疾病與第二型糖尿病之關聯性探討世代研究 

Association between inflammatory bowel disease and type II 

diabetes mellitus: A population-based cohort study in Taiwan 

追認通過 

10 C113088

期中報告 

非線性教學法於雙語體育課之應用：外語學習與體育課成效之

多面向檢驗 

Application of Nonlinear Pedagogy in Bilingual Physical 

Education: A Multifaceted Examination of Second Language and 

Physical Education Learning Outcomes 

追認通過 

 

七、 結案報告-1 

序 編號 計畫名稱 決議 

1 C111013

結案報告 

原住民族獨居高齡者的寂寞感、社會支持與文化健康站滿意度

之關聯性研究–以原住民族委員會西區為例 

A Study of the Correlation between Loneliness, Social Support and 

Satisfaction of the Cultural Health Station of the Elderly Living 

Alone - an example of Western Taiwan. 

追認通過 

2 C111018

結案報告 

修飾與優化骨細胞再生、抗菌、低致敏的 3D 列印二氧化矽基

生醫陶瓷 

Modification of 3D printed microporous silica bio-ceramics to 

improve bone repair, anti-bacteria, and low hypersensitivity 

追認通過 

3 C111191

結案報告 

離散與聚居—海山礦災受害家庭與社群的復原比較研究 

Diaspora and resettlement-- A comparative study of recovery of 

mining families and communities after the Haishan catastrophe 

追認通過 

4 C111209

結案報告 

針織物造成的皮膚表面壓力對其導電與表面肌電訊號傳遞性

能之影響 

The Effect of Skin Surface Pressures on Conductivity and sEMG 

Signal Transmission in Knitted Fabric 

追認通過 
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序 編號 計畫名稱 決議 

5 C112014

結案報告 

高齡長者核心肌群運動建構之介入成效 

Effectiveness of Core Muscle Training Intervention in Elderly 

追認通過 

6 C112080

結案報告 

建立對社會企業的信任：研究企業社會責任匹配性和堅持社會

使命的角色 

Building Trust in Social Businesses: The Role of CSR Fit and 

Adherence to Social Missions 

追認通過 

7 C112087

結案報告 

確診新冠肺炎後對國小學童健康體適能影響 

Impact of post-COVID-19 on the physical fitness of elementary 

school children 

追認通過 

8 C112149

結案報告 

哈達瑜伽練習對盤腿坐疼痛的成效 

The effectiveness of Hatha yoga practice on pain relief caused by 

sitting cross-legged 

追認通過 

9 C112152

結案報告 

老化態度、社會參與、心理幸福感之關聯研究:以北區文化健康

站為例 

The Relationship Among Aging Attitude, Social Participation, And 

Psychological Well-being - The Example of Cultural Health Station 

in Northern Taiwan 

追認通過 

10 C112157

結案報告 

大學圖書館員之學術傳播服務的認知與態度、知識技能與職能

增進需求研究 

The Perception and Attitudes, Knowledge and Skills, and 

Professional Enhancement Needs of Scholarly Communication 

Services among Academic Librarians 

追認通過 

11 C112162

結案報告 

基於合作設計之科技輔助應用於大學生健康照護專題設計學

習成效的影響 

The Impact of Technology-Assisted Applications Based on 

Cooperative Design on the Learning Outcomes of University 

Students' Health Care Project Design 

追認通過 

12 C112171

結案報告 

頭頸癌病人的就醫與照顧：病人與社會工作者經驗的敘說分析 

Care for patients with head and neck cancers- A narrative analysis 

of perspectives from patients and social workers 

追認通過 

13 C112180

結案報告 

氫離子幫浦抑制劑、第二型糖尿病與失智發生相關研究 

Association between the Proton Pump Inhibitor Use, Type 2 

Diabetes Mellitus and the Risk of Dementia Incidence in Taiwan 

追認通過 

14 C112184

結案報告 

師資培育中心師資生修習師資職前教育課程的發展歷程與面

臨挑戰 

Research on the development process and challenges faced by pre-

service teachers in teacher education centers 

追認通過 

15 C112216

結案報告 

未來青銀精神長照橋 

Bridging the Future: Mental Health in Long-Term Care for Young 

and Elderly 

追認通過 

16 C112218

結案報告 

玩出「老人味」：運用「 BOPPPS 教學模式」於 高齡照護課

程 

Playing the 'Old Person Smell ': Application of BOPPPS Teaching 

Model in the Course of Geriatric Care 

追認通過 

17 C112219

結案報告 

重拾幸福感：老人關懷社會服務實踐行動計畫 

Revitalizing Well-being: A Practical Initiative for Social Care of 

the Elderly 

追認通過 

18 C113003

結案報告 

質性研究中的影像輔助學習與資料視覺化 

Video-Assisted Learning and Data Visualization Techniques in 

Qualitative Research 

追認通過 
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序 編號 計畫名稱 決議 

19 C113036

結案報告 

獨居老人飼養寵物之幸福感：質性研究 

Well-being for the Elderly Living Alone with Pet: A Qualitative 

Study 

追認通過 

20 C113054

結案報告 

探討專科護理師的職業壓力—以復原力為中介變項 

Exploring Occupational Stress Among Nurse Practitioners: 

Resilience as a Mediating Variable 

追認通過 

21 C113113

結案報告 

以隨機截距－交叉延宕模型探討幼兒媒體使用與發展狀況之

雙向關係 

A Random Intercept Cross-Lagged Panel Model Analysis of the 

Bidirectional Associations Between Infant Media Use and 

Development 

追認通過 

22 C113119

結案報告 

桌上遊戲於護理學生職業生涯規劃教學之成效 

The Effectiveness of Using Board Games in Career Planning 

Education for Nursing Students 

追認通過 

 

八、 結案報告-2 

序 編號 計畫名稱 決議 

1 C103096

結案報告 

優秀射箭選手不同引弓訓練相關肌群之 EMG研究 

EMG Analysis of Elite Archers With Different Drawing Training             

追認通過 

2 C103105

結案報告 

棒球投球動作下肢特徵與 FMS 深蹲評估之應用 

Application of lower limb kinematics and the FMS “deep squat” 

screen in baseball pitching 

追認通過 

3 C109213

結案報告 

以活動導向復健理論為基礎之腦中風患者手部復健智能環之

開發 

Development of the Smart Ring based on Task-oriented 

Rehabilitation model for Hand Rehabilitation of Stroke Patients 

追認通過 

4 C110093

結案報告 

兒童職能治療里程碑、可信賴專業活動之發展、整合與臨床教

學應用 

The development, intergration, and application in clinical teaching 

of milestones, and entrustable professional activities in pediatric 

occupational therapy 

追認通過 

5 C110231

結案報告 

運用精油嗅聞深呼吸減輕照顧者情緒壓力憂鬱指數 

The effect of aromatherapy on reducing the depression index of 

caregivers 

追認通過 

6 C111037

結案報告 

住院病人臨床藥事照護服務之探討 

Pharmaceutical care services for inpatients 

追認通過 

7 C111088

結案報告 

單槳與雙槳划船運動員對於主要發力肌肉之雙側肌肉力學特

性與下肢反作用力的對稱性、及對訓練負荷之影響 

Influence of sweep and scull rowers on the symmetry of the 

mechanical properties of the bilateral muscles of the main force-

generating muscles and the lower limbs' reaction force, and on the 

training load 

追認通過 

8 C111096

結案報告 

使用慣性量測元件發展棒球選手肩髖分離動作辨識及運動傷

害應用 

The Development and Sports Injuries Application of Hip-Shoulder 

Separation Movement Recognition with Using Inertial 

Measurement Unit 

追認通過 

9 C111103

結案報告 

大學生酒精不耐症衛生教育模組成效評估研究 

Study on the Effectiveness of Alcohol Intolerance Education 

Modules for University Studentss 

追認通過 
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序 編號 計畫名稱 決議 

10 C111114

結案報告 

體重敏感性運動的運動員之鎂狀態及運動表現探討 

Investigation the magnesium status and exercise performance in 

athletes of weight-sensitive sports 

追認通過 

11 C111165

結案報告 

探討智能科技於失智快篩之運用 

Discuss the application of technology in rapid screening for 

dementia 

追認通過 

12 C111186

結案報告 

跳繩運動介入威廉斯氏症患者之體適能、認知能力與手眼協調

能力之研究 

The Study of Fitness, Cognitive and Hand-eye coordination 

Abilities with William Syndrome by Jump Rope 

追認通過 

13 C111230

結案報告 

SDGs 網頁主題探究與數位故事融入英語課程之社會參與模式

與學習成效 

Changing the World with Language: Constructing a Community-

Based Learning Model for the English Curriculum by 

Implementing SDGs WebQuests and Digital Storytelling 

追認通過 

14 C112082

結案報告 

施吳氏日常生活資訊活動功能測驗用於精神病患與高齡族群

之信效度驗證與天花板效應研究 

Reliability, Validity and Ceiling Effect of Shih-Wu EADL 

Evaluation Tool (SWEET) for older and people with Schizophrenia 

追認通過 

15 C112086

結案報告 

探討可信賴專業活動導向的創新醫學教育之設計、實施與驗證

學習成效：以呼吸治療學系實習生為例 

Exploring the Design, Implementation, and Validation of Learning 

Outcomes in Innovative Medical Education Oriented by 

Entrustable Professional Activities: A Case Study of Respiratory 

Therapy Interns 

追認通過 

16 C112168

結案報告 

臨床回饋在真實臨床教學場域中之成效驗證：透過回饋工作坊

教授臨床教師卓越引導模式的實施與評估 

A Study on the Efficacy of Clinical Feedback in Real-World 

Settings: Implementation and Evaluation of Outstanding 

Facilitation Models through Feedback Workshops for Clinical 

Teachers 

追認通過 

17 C112179

結案報告 

歌唱治療活動對輕度失智症患者認知功能與療效因子之助益 

The Benefit of Singing Therapy Activities for Cognitive Function 

and Therapeutic Factors in Patients with Mild Dementia 

追認通過 

18 C112185

結案報告 

血流限制暨加壓阻力訓練對肌肉生長與心血管反應之影響 

Effects of blood flow restriction and occlusion training on muscle 

growth and cardiovascular response 

追認通過 

19 C112193

結案報告 

比較創新教學法與傳統教學法，在醫學院學生評估兒童發展技

巧之學習成效差異:一個先驅研究 

Compare A Novel Teaching Method with A Traditional Method for 

Assessing Pediatric Development Skills in Medical College 

Students: A Pilot Study 

追認通過 

20 C112196

結案報告 

不同性別之主管支持對職場霸凌、職家衝突與工作倦怠之影響

-以非營利組 織女性員工為探討 

The Impact of Supervisors' Gender on NPO Female Workers' 

Perceived Supervisor Support, Workplace Bullying, Work-family 

Conflict, and Burnout 

追認通過 

21 C113006

結案報告 

針織腿套壓力設計對腿後肌群肌肉軟硬度及活動度之影響 

The Effect of The Design of Knitted Thigh Sleeve Compression on 

The Flexibility and Mobility of the Hamstring Muscles 

追認通過 
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22 C113014

結案報告 

創意小「話」家－學齡前典型發展兒童書寫表達與口語敘述之

關聯性 

Creative dialogist-The relationship between emergent writing and 

oral narratives performance of preschool children with typical 

development 

追認通過 

23 C113030

結案報告 

矯正學校之收容少年在矯正學校中的適應經驗 

An Exploratory Study on the Adaptation Experiences of Juveniles 

in Correctional School 

追認通過 

24 C113037

結案報告 

六週血流限制結合低阻力訓練對高齡族群跌倒風險之影響 

The impact of six weeks of blood flow restriction combined with 

low-resistance training on fall risk in the elderly population. 

追認通過 

25 C113061

結案報告 

音樂治療介入對身心障礙員工工作壓力之影響 

The Impact of Music Therapy Interventions on Work-Related 

Stress Among Employees with Disabilities 

追認通過 

26 C113115

結案報告 

114年臺北市長期照顧服務資源知曉度及使用意願與需求之調

查研究 

The 2025 Survey Study on Awareness, Willingness to Use, and 

Demand for Long-Term Care Services Resources in Taipei City 

追認通過 

27 C114050

結案報告 

以計畫行為理論探討護理人員娛樂性大麻使用意圖之相關因

素 

Using the Theory of Planned Behavior to Explore Factors 

Associated to Recreational Cannabis Use Intentions among Nurses 

追認通過 

 

九、 計畫中止/終止清單、解除中止 

序 編號 計畫名稱 原因 決議 

1 C107145 

計畫終止 

探討氣壓阻力運動和傳統阻力運動對

於中老年人肌肉力量、功能測試的影

響 

Exploring the effects of barometric 

resistance exercise and traditional 

resistance exercise on muscle strength 

and function test in middle-aged and 

elderly people 

原要做學生論文，後

續因學生休學，因此

未進行本案研究 

同意備查 

2 C111099

計畫終止 

十二週小型彈翻床訓練對高齡者腦部

前額葉血流量、認知功能、心肺與功

能性適能之影響 

Effects of 12-week mini-trampoline 

training on prefrontal cortex blood flow, 

cognitive function, cardiorespiratory and 

functional fitness in older adults 

未獲得國科會補助研

究計畫經費，且未執

行 

同意備查 

3 C111104

計畫終止 

棒球不同轉速之投球臂近端至與指部

運動學特徵差異暨腕指的 SSC 訓練介

入對轉速表現與動作技術模式之影響 

The investigation on the pitching pattern 

from arm to finger with different spin 

rate and the effect of wrist-finger SSC 

training on ball velocity and spin 

parameters for baseball pitching 

因國科會申請未通

過，因此未進行本案

研究 

同意備查 
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4 C112038

計畫終止 

運動後使用滾筒放鬆對於休閒跑者的

關節活動度、肌肉硬度與功能性動作

表現之長期效益 

The Effect of Long-term Foam Rolling 

on Range of Motion, Muscle Stiffness, 

and Functional Movement in 

Recreational Runners after Training. 

碩士生研究題目更改 同意備查 

5 C113075

計畫終止 

以時-空工作限制檢視投擲動作技能及

協助樂齡運動者提升技能效率：速度

與準確性之間的消長現象 

Examining Throwing Skill under 

Spatiotemporal Constraints to Enhance 

Skills Efficiency in Older Adults: The 

Phenomenon of Speed-Accuracy Trade-

offs 

計畫未通過國科會補

助 

同意備查 

6 C113073

計畫終止 

生成式 AI於醫學教育中的學習行為

建模與學習成效預測：以呼吸治療學

系學生證照國考為例 

Generative AI in Medical Education for 

Learning Behavior Modeling and 

Outcome Prediction: A Case Study of 

Licensing Exams for Respiratory 

Therapy Students 

未通過國科會計畫，

研究經費不足 

同意備查 

7 C103081

計畫終止 

建立不同等級之棒球選手 FMS 常模

特性與其深蹲代償動作對棒球表現影

響之機制 

Normative data for the Functional 

Movement Screen in baseball and 

influence of its deep squat on baseball 

pitching 

因國科會申請未通

過，因此未進行本案

研究 

同意備查 

 

十、 撤案 

序 編號 計畫名稱 決議 

1 C114026

撤案 

 

家長訓練方案提升複雜溝通需求兒童運用高科技溝通輔具之

功能性溝通行為 

AAC Parent Training Program in Improving Functional 

Communication Abilities of Children with Complex 

Communication Needs 

同意備查 

 

案由三：為使本委員會收支平衡並持續運作，擬修訂「輔仁大學人體研

究倫理委員會計畫審查收費標準」，請 審議。 

決議：通過，自 115年 3月 1日期實施。 

案由四：修訂本委員會標準作業程序及相關表單，請 討論。。 

決議：修正後通過。 

1. 對於天數計算方式建議改為○天(內)，同步檢視及修正所有

SOP。 
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2. 除 IRB P-02、P-05、P-06、P-10、P-11、P-15、P-18其餘經

檢視後無修正。 

 

伍、臨時動議：無 

陸、會後禱：（略） 

柒、散會：（16時 10分）。 


